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Wojewddzki Urzad Pracy w Toruniu
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ROZWOJ RV

DZIEN 4

To nie jest zwykta karta. To Twoj codzienny
impuls do refleksji, ROZWOJU |
I mikrozmiany... |

Wwww.zainwestujwsiebie.pl -
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Wojewddzki Urzad Pracy w Toruniu

KIERUNEK -.\
? ROZWOJ RV

DZIE 4 - MALY KROK, WIELKA ZMIANA

h — ﬁ REFLEKSJA: Wyobraz sobie
ZAS,

HASLO: "Nie mus gore. Nie musisz od razu
ISC szybko. Wazne, wbijac flagi na szczycie —
ze ide." wystarczy, ze zaczniesz
sie wspinac. Bo rozwgj

to codzienna decyzja,
DZIALANIE: Dzis zrob  ze nie zostajesz w migjscu.
mikro-krok w strone W projekcie Kierunek -
swojego celu. Jedno  Rozwdj przekonasz sie,

klikniecie, jedna ze kazdy krok ma moc,
wiadomosc, jedna o ile prowadzi w dobrg
strona lektury, jeden strone. Na stronie
pomyst zapisany zainwestujwsiebie.pl

w notatniku. znajdziesz 16 konkretnych

krokow na sciezce

L GIlND ey uczestnika projektu —

COS EKSTRA: od zgtoszenia, przez

,Najdtuzsza podroz wsparcie doradcze,
zaczyna sie az po szkolenia. Ta sciezka

od pierwszego nie jest przypadkowa.

kroku.” — Laozi To przemyslany plan, ktory
zaprowadzi Cie do celu.

TWOJ MIKRO-KROK:
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